
Vidéo | Final Cut Pro, Premiere Pro, After Effects, Encore DVD
Prise de vues | Caméras vidéo (JVC GY-HD 101, Sony Z1) et reflex numériques
Développement web | xhtml/css + notions de Flash/actionscript 2, JavaScript, php, sql, xml
Graphisme | Photoshop + bonnes notions d’Illustrator et InDesign
Anglais | Très bon niveau : diplômé du First Certificate in English (FCE)  
Espagnol | Niveau scolaire (lu, parlé, écrit)

Mai 2009 - aujourd’hui | Maintient à niveau
Pratique intensive des logiciels After Effects et Final Cut Pro.

Novembre 2008 - avril 2009 | Voyage en Australie et Nouvelle-Zélande
Découverte d’autres cultures et pratique de l’anglais lors d’un voyage de 6 mois dans ces 2 
pays. Prise de nombreuses photos et travail sur Photoshop et Lightroom.

Janvier 2007 - septembre 2008 | Webcaster, cadreur/monteur à LCI
Tournages, montages, mise en place d’émissions et gestion de la mise en ligne des vidéos 
sur le site LCI.fr en VOD, podcast ou live. Indexation et mise en ligne des JT de TF1.
Utilisation quotidienne de Final Cut, Photoshop et Compressor. 
Mise en place et lancement de la chaîne LCI Bonus sur internet (offre LCI Intégrale) puis 
gestion du serveur, des enregistrements et de la diffusion de la chaîne jusqu’en février 2008. 
Rédaction de documents techniques et optimisation de la productivité des postes.

Octobre - décembre 2006 | Concepteur multimédia à TF1
Conception de la maquette du site intranet de la direction technique : analyse fonctionnelle, 
rédaction du cahier des charges, réalisation de maquettes html/css/Javascript et flash/xml.

Mai - juillet 2006 | Journaliste Reporter d’Image pour une Web TV 
Journaliste, cadreur, monteur lors de festivals (Art Rock, Vieilles Charrues, ...) pour ”monbled.
tv” à Saint-Brieuc.

2005 - 2006  |  Licence professionnelle Techniques et Activités 
de l’Image et du Son  (Convergence Internet Audiovisuel 
Numérique), Saint Brieuc (22). Mention Bien
 
2003 - 2005 | DUT en Télécommunications et Réseaux, 
Lannion (22).

Loisirs | Photographie, motion design, Internet, nouvelles 
technologies, mangas, cinéma, musique (rock et électronique), 
funboard, roller, pratique de la guitare.
Voyages | Australie, Nouvelle-Zélande, Irlande, Egypte, Espagne, 
Royaume-Uni.
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Centres d’intérêts

Antoine Le Pourhiet
Célibataire

Permis B

13 rue Victor Hugo
92240 Malakoff

+336 89 49 09 77     
antoine.lepourhiet@gmail.com

Antoine Le Pouhiet, 26 ans, ouvert, créatif et rigoureux, doté d’un bon relationnel.

Concepteur audiovisuel & multimédia
    http://cv.antoinelp.fr/ 


